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Laufen lernen

Pforzheim liegt.

ne Trainingseinheit mit ihr geschenkt.

mangelt an Alternativen.

Hanna tat so, als würde sie all das nicht bemer-

i.tt. Stutta.tsen gab sie mir Tipps, wie- ich- effi-

zienter laufen könne' Ich befolge sie seitdem brav''

gen würde; wenn sie mich laufen sähe'

winnen.

f

Matthias Kiefersauer

ist Autor und Regisseur und war schon

mal 930. beim Münchner Silvesterlauf'


